
*Angebot gilt nur für das Studio in Haueneberstein. Monatsbeitrag ab 39,90€/ Monat bei 24 Monaten Laufzeit.

NEUES JAHR
NEUE DEALS!

+ Inklusive Getränke

+ 2 Monate gratis trainieren

HAUENEBER STEIN

*Angebot gilt nur für das Studio in Rastatt in Verbindung einer Mitgliedschaft mit einer Laufzeit von 24 Monaten.

Aktion gültig bis: 

31.01.2025

UND WAS 
UND WAS 

IST DEIN 
IST DEIN 
ZIEL?ZIEL?

ALL-IN nur 29,90 €*

Monatsbeitrag 29,90 € anstatt 34,90 €  
inkl. Getränke und Solarium (regulär + 20 €)

2 Monate gratis, Startpaket nur 39 €

Gesamtersparnis: 830,80 €

ADAM&EVE FITNESS GMBH         	RASTATT    BAHNHOFSTR. 20 – 22   |   76437 RASTATT  |   07222 7746931   |   INFO@ADAM-AND-EVE.EU

R ASTATT

ADAM&EVE FITNESS GMBH         HAUENEBERSTEIN    BERTHA-BENZ-STRASSE 7   |   76532 BADEN-BADEN   |   07221 9958619   |   HAUENEBERSTEIN@ADAM-AND-EVE.EU

Aktion gültig bis: 

31.01.2025

STARTPAKET 39 € statt 160 €*

300 €
sparen! 

Jetzt über



DAS BIETEN WIR EUCH
•	 24/7 365 Tage im Jahr

•	 Full Service Betreuung  
durch ausgebildetes  
Trainerpersonal

•	 Integrierter Kursbereich

•	 Rehakurse

•	 §20 Präventionskurse

•	 Posingraum

•	 Klimatisierte Räume

•	 Aktive Kooperationen mit  
Vereinen und Arbeitgebern

•	 Kein Stillstand – jedes  
Jahr gibt es Neuerungen  
und Verbesserungen –  
neue Geräte – renovierte  
Räumlichkeiten

PRÄVENTIONSKURSE NACH §20

Muskel-BalanceMuskel-Balance

Lass dich bei deinem Training von deiner Krankenkasse unterstützen.  
Wir starten im Januar den nächsten §20 Präventionskurs „Beseitigung 
von Muskeldysbalancen durch ein Ganzkörperkräftigungstraining an 
Seilzügen“. Die Kostenerstattung variiert je nach Krankenkasse.  
Zwischen 75€ - 149€ in der Regel.
Steigere deine Fitness, deine Kraft, Koordination und reduziere  
Schmerzen im Rücken und in deinen Gelenken.  

Kosten und Dauer des Kurses:
10 Termine à 60 min. Kosten 149€. Nach Beendigung des Kurses holst 
du dir deine Erstattung bei deiner Kasse. Während der 10 Wochen Kurse 
kannst du das Studio mitnutzen!

Kursstart im Januar 2025:
Montag 	 27.01.25 	 11:00-12:00 Uhr	 Haueneberstein
Donnerstag 	 30.01.25 	 11:00-12:00 Uhr	 Haueneberstein
Donnerstag 	 30.01.25 	 17:00-18:00 Uhr	 Haueneberstein
Donnerstag 	 30.01.25 	 17:30-18:30 Uhr	 Rastatt

Anmeldung im jeweiligen Studio. Teilnahme begrenzt auf max. 10 Kursteilnehmer.

Bis zu 100%

Krankenkassen

gefördert
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Neu gestalteter Kraftbereich in Rastatt.

Neue Kursräume in Haueneberstein.


